
POKÉ BOWL SAUMON		  12€50
riz, saumon mariné, choux, radis, concombre, mangue 
et avocat

POKÉ BOWL POULET		  12€50
riz, poulet mariné, choux, radis, concombre, 
mangue et avocat

POKÉ BOWL VEGAN		  12€50
riz, tofu, edamame, choux, radis, concombre, 
mangue et avocat

POKÉ BOWLS

AÇAÏ BOWL		  9€50
açaï, fraises, banane, myrtilles, granola

FROM BALI		  9€50
pitaya, banane, fraises, kiwi, granola, sirop d’agave

GRANOLA BOWL		  5€00
yaourt grec, banane, fraises, kiwi, granola, sirop d’agave

BOWLS SUCRÉS

CAROTTES, ORANGES, CITRON		  5€00

KIWI, POMMES, BANANES		  5€00

PAMPLEMOUSSE, POMMES, ORANGE 		  5€00
	
PASTÈQUE, MENTHE, CITRON VERT 		  5€00

POMMES OU ORANGES		  3€00

JUS DE FRUITS PRESSÉS

MILKSHAKE PROTÉINÉ                      3€00
protéine whey au choix selon disponibilités
noix de coco, lait de soja

BOISSON PROTÉINÉE

BOUTEILLE D’EAU		  1€00

COCA ZERO		  2€50

SEVEN UP ZERO		  2€50

RED BULL ZERO		  3€50

JUS FRAIS		  3€50
fruits du jour

BOISSONS FRAÎCHES (sans sucres)

CAFÉ		  2€00

CAFÉ ALLONGÉ		  2€30 

CAPPUCCINO / LATTE		  2€50 

THÉ VERT		  3€30

BOISSONS CHAUDES

...............

...............

...............

...............L’ITALIENNE		  10€50
roquette, tomates cerises, burrata, noix

LA MÉDITERRANÉENNE		  12€50
roquette, tomates cerises, poulet, abricots secs, radis

LA VEGAN		  12€50
roquette, soja pané, tomates cerises, radis, concombre

LA CÉSAR		  12€50
roquette, poulet, tomates cerises, croûtons, radis,
parmesan

SALADES

...............


